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ZERO RIFIUTI 
 

Spazzatura: in fondo si tratta di questo quando parliamo di rifiuti, raccolta 

differenziata, riciclo ecc.  

Sembra una questione semplice quanto quella di buttare un limone ormai senza 

succo o la scatola vuota dei biscotti ma, in realtà, quest’azione così comune ha 

un impatto incredibile sulla vita di tutti noi e del pianeta.  

Sempre più persone, infatti, stanno riflettendo sulle proprie scelte che influenzano 

l’ambiente. Non si tratta di trasformarsi in “integralisti” del riciclo, ma di 

diventare più consapevoli dei nostri consumi e sprechi e agire di conseguenza. 

Perché “zero rifiuti”? 

I principi fondamentali sono tre: la riduzione dei rifiuti, il riciclo e il riutilizzo delle 

risorse presenti in natura. 

Già, perché tutta la spazzatura che produciamo è un problema non di poco 

conto e prendendone coscienza è facile capire quanto sia veritiero il leitmotiv 

“ognuno di noi può fare la differenza”. 
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